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Seven Blood: Ein neues Kapitel des Heilens durch Musik

Seven Blood ist mehr als nur eine Band; es ist ein Kollektiv, das aus
personlichen Krisen heraus geboren wurde, mit dem Ziel, einen Soundtrack flr
Heilung zu schaffen. Die zutiefst persdnlichen Songs des Quartetts erzahlen
die gegensatzlichen Lebensgeschichten seiner Mitglieder. Da sind Gitarrist
0li Arnold und Schlagzeuger Anfy Hartmann, die im ehemaligen ostdeutschen
Suhl aufwuchsen, wo ihre Kindheit vom standigen Verfall ihrer Heimatstadt
gepragt war. "In einer Geisterstadt aufzuwachsen, spielte eine grofRere Rolle,
als ich je dachte", sagt Oli. Punk, Metal und Emo wurden zum Soundtrack ihrer
Desillusionierung, bis sie mit 18 ihre Sachen packten und nach Berlin zogen,
um in eine vOllig neue Musikszene einzutauchen.

Dort trafen sie auf Sangerin Azaria Nasiri, deren Jugend ebenfalls eine Suche
nach Zugehorigkeit war. Als Tochter marokkanischer und iranischer Eltern
kampfte sie darum, ihren Platz zu finden. "Ich kam aus zwei sehr
unterschiedlichen kulturellen Hintergrunden und lebte in einem vollig
anderen, was mir immer das Gefuhl gab, nach einem Ort zu suchen, an den ich
gehdre, ihn aber nie wirklich zu finden", erklart Azaria.

Im Frihjahr 2023 kamen Azaria, O0li und Anfy zusammen — und Bassistin Josi
Hille stiel spater dazu. Jeder von ihnen stand an einem persdnlichen und
kreativen Scheideweg. Die Band wurde zu ihrem Ventil, um Schmerz in Musik zu
kanalisieren. Ihre erste Single, "Killing From The Inside", ist das Ergebnis
dieser rohen Ehrlichkeit und basiert auf Azarias Erfahrung mit
soziopathischem Verhalten und ihrer eigenen Selbstreflexion.

Trotz ihrer kurzen Geschichte hat Seven Blood bereits eine beeindruckende
Live-Karriere aufgebaut. Sie spielten ihr erstes Konzert im Jahr 2024 als
Support fur die US-Band Underoath. Allein in ihrem ersten Jahr absolvierten
sie zwei groBe Europatouren und unterstitzten sowohl Future Palace als auch
die spanische Metal-Band Ankor.

Der Sommer 2025 markierte den nachsten Meilenstein mit groBen Festival-
Auftritten beim Summer Breeze, Nexus Festival und der Wacken Cruise. Sie
tourten auch mit den US-Bands Kittie und Holy Wars, was ihre internationale
Prasenz weiter festigte.

Seven Blood schafft einen einzigartigen Sound, der schwere, riff-getriebene
Elemente im Stil von Bring Me The Horizon, Architects und Paramore mit
atmospharischeren Klangen im Stil von Fleetwood Mac und Boygenius verbindet.
Fir sie geht es nicht nur darum, wie ihre Musik klingt, sondern um das
Gefuhl, das sie erzeugt und wie sie ihre Geschichten erzahlt. Die Mission der



Band ist es, eine Verbindung zu ihren Fans aufzubauen, die auf Ehrlichkeit,
Respekt und einem gemeinsamen Verstandnis fur die Herausforderungen des
Lebens basiert.

Das Debitalbum von Seven Blood “Life Is Just a Phase” wird am 21. November
2025 veroffentlicht.

Erste Co-Headliner-Tour Anfang 2026

Nach der Albumverdffentlichung gehen Seven Blood im Januar 2026 auf ihre
erste Co-Headliner-Tour zusammen mit der britischen Band Lastelle . Die funf
Termine fuhren sie quer durch Europa und das Vereinigte Kénigreich.
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