Was kann alles in vier Jahren passieren?

Bei 100 Kilo Herz sind das Uber 100 Konzerte (u.a. mit Fahnenflucht, Dritte Wahl,
Chefdenker, Pascow und vielen anderen Bands, die der Band am Herzen liegen und
teilweise zu lieben Bekannten geworden sind), eine EP (2016), das erste Album "Weit weg
von zu Hause" (2018) und das zweite Album "Stadt Land Flucht" schon zum Greifen nah.

Zu sechst unterwegs mit einer klassischen Punkrockbesetzung, mit Trompete und
Saxophon obendrauf. Wohin der Weg geht wusste am Anfang niemand und in dem
Zustand ist die Band immer noch. Nur eins ist immer wichtig und wird immer wieder zu
horen sein: passt auf euch auf!
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